Algunos consejos para que
aproveches esta experiencia

al maximo...

CONOCE LA CIUDAD DONDE VIVIRAS

Free Walking Tour

iLa mejor forma de dar un primer vistazo
a la ciudad! Por una propina voluntaria
guias profesionales te contaran sobre la
historia y los lugares mas destacados de
la ciudad.

Sugerencias: Civitatis, Sandemans

Lugares imperdibles

Todas las ciudades tienen
lugares que no te puedes perder,
los meses pasaran rapido asi
gue jorganizate para visitarlos
todos!

Usa el transporte local

:Bicicleta?; Bus?; Metro? Revisa cual
es el transporte mas util para moverte
en el dia a dia de acuerdo a tus
necesidades. Averigua si hay tarjetas
0 precios especiales para estudiantes

Come como un local

Dicen que una gran forma de

% @‘ = conocer otras culturas, es a

Ll T través de su gastronomia.
jAtrévete a probar cosas nuevas!

Cupones y descuentos

Muchos lugares y museos tienen
descuentos para estudiantes o son
gratis algunos dias del mes
japrovecha esas oportunidades!

Coordinacion de Acompanamiento - VRAI UC



https://www.civitatis.com/es/
https://www.neweuropetours.eu/es/

iNO TE OLVIDES DE LO ACADEMICO!

Organizate y sé responsable

Organiza tu horario, reserva horas de

estudio y cumple con las actividades .

académicas de tu universidad. /
No faltes a clases, entrega tus trabajos

y estudia para tus examenes.

Participa en clases

La interaccién en una sala de clases
Home Economics & se ve enriquecida cuando existen
distintos puntos de vista. Ademas, la
participacion activa ayuda a que
comprendas mejor los contenidos.
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VIDA SOCIAL

Haz amigos extranjeros

Siempre es bueno tener amigos
chilenos para no extranar tu hogar,
pero no te limites. jEl intercambio te
da la posibilidad de conocer
personas de todas partes del mundo!

Interactua con locales

Busca actividades para conocer
personas del lugar donde vives. Una
> buena forma de hacerlo, es buscar

|‘ !\ actividades y eventos organizados

por locales en couchsurfing o airbnb.
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Busca ayuda si lo necesitas

Si atraviesas por algun problemay te p
veas sobrepasado, busca ayuda. C\'f )
Habla con un amigo, con tu familia,
con algun consejero de tu
universidad o agenda una reunién
con nosotros en este link.
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iNO OLVIDES CUIDARTEY
RESPETAR LAS MEDIDAS

SANITARIAS DE TU PAIS!



https://calendly.com/pfmendib/acompanamientouc

